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Kehitd aivotyota opetusalalla: Tarkistuslista 5

Keskustelemme aivotydsta yhdessa opiskelijoiden
kanssa

Tama tarkistuslista on tarkoitettu opettajille.

Tarkistuslistan kysymysten tavoitteena on herattaa ajatuksia ja keskustelua aivotyon kehittamisen
onnistumisen edellytyksista ja keinoista. Kirjatkaa pohdinnan ja keskustelun lomassa lyhyesti muistiin
ajatuksia, tamanhetkista tilannetta, toimintatapoja, kehittamistarpeita ja jatkoaskeleita. Listat ja
kirjaukset auttavat jasentamaan asioita ja yllapitamaan pitkajanteista kehittamisprosessia.

Mita keskustelemme ja sovimme hyvan Miten olette toimineet? Miten olisi hyva toimia
aivotyon kaytiannoista yhdessa jatkossa?
opiskelijoiden kanssa?

Olemmeko keskustelleet opiskelijoiden kanssa
siita, ettd toisia ja omaa tydskentelya ei saisi
turhaan keskeyttaa, koska keskeytykset
haittaavat tyota ja oppimista?

Olemmeko keskustelleet opiskelijoiden kanssa
siita, etta keskittyminen on tehokkaampi tapa
oppia ja silloin aikaa saastyy enemman?

Milla keinoin rytmitdmme oppitunteja ja
tauotamme oppitunnin tydskentelya ja
pidamme ylla vireytta ja palaudumme? (esim.
Pomodoro-tekniikan hyddyntaminen, 25 min
tydskentely + 5 min tauko; valilla pidempia
taukoja)

amme opiskelutilanteita? Mita
ilta 1oytyy? Myos




